乐山师范学院

教师教学工作计划

课程名称: 普通话提高训练   
任课教师: 胡巍可、穆雪良             

授课班级:12级播主1、2、3、4班   
上交教研组时间：2015—3—12
2014——2015年度第 二 学期
说    明

一、教学工作计划一般应有以下内容。

1、教学目的要求。

2、选用教材名、编者、版本，教师备课主要参考书节，介绍给学生的阅读参考书目。

3、改革教学方法，提高教学质量的具体措施，如：

（1）处理教材，改革教学方法，培养学生自学的基本考虑。

（2）作业方式、作业量、作业处理方式。

（3）成绩考核措施。

（4）辅导措施。

（5）除通常的讲授课、习题课、实验课、讨论课外，打算安排哪些其它的教学活动。

（6）对学生的其它要求。

（以上三项可按学期编写，也可按课程周期编写）

4、教学进度（此项必须按学期填入附表，并向学生公布）。

5、需要提供的教具或其它教学条件。

二、安排专人辅导工作，从事实验室建设，备课，进修的教师也应制订计划，一般应写明工作、学习的主要任务、目标及落实措施。

三、本计划一式两份，一份自存，一份于开学后第一周内交教研组审查、补充修改后于第二周内交系。

四、辅导教师的工作计划应由主讲教师指导编写。

五、教师工作计划执行情况每学期应由教研组长做两次检查记录。

六、教师工作计划一学年归档一次。

教学计划内容：

一、教学目的：

本课程是播音与主持艺术专业主干专业提高课，是培养合格的播音员、节目主持人的选修课。通过讲授及有针对性的训练，使学生较系统地掌握普通话语音理论知识，熟练、规范地运用普通话，讲普通话水平提高到一级乙等及以上水平，较系统地掌握播音发声学的理论知识，掌握、运用科学的发声方法，以适应播音、主持创作的需要。

二、教学内容：

Ⅰ教学的基本内容

普通话语音播音发声训练是播音与主持专业的重要专业课程,为达到上述教学目的,本课程安排了以下教学内容:

第一章、声母系统的回顾与练习。

第二章、韵母系统的回顾与练习。

第三章、声调系统的回顾和练习。

第四章、语流音变，主要讲述轻声词汇，儿化词汇的处理啊以及轻重格式词语练习；

第五章、口腔控制，主要讲述口腔控制的重要性以及播音员主持人口腔控制的要领以及训练；

第六章、喉部控制，主要讲述喉部控制的重要性以及播音员主持人喉部控制的要领及训练；

第七章、共鸣控制，主要讲述共鸣控制的特点以及方式，以及各种共鸣控制的要领及训练；

第八章、声音弹性训练，主要讲述什么是声音弹性，如何使声音富有弹性，以及声音弹性的训练。

第九章、情声气的结合，主要讲述怎样前面所学习的内容综合运用。

第十章、普通话水平测试文章训练

第十一章、普通话水平测试中字、词训练

第十二章、普通话水平测试中的即兴说话题目训练  

Ⅱ重点难点

（一）语音基础标准的认知与训练；

（二）共鸣腔控制，以及它们的综合运用；

（三）情声气的运用综合训练

三、教材：

付程《实用播音教程——普通话语音和播音发声》中国传媒大学出版社，2002年1月第1版；

《播音员主持人训练手册》乐山师范学院自编讲义，2010年7月

四、参考书：

1、胡黎娜《播音主持艺术发声》中国广播出版社，2006年1月；
2、赵俐、李昕《实用口语表达与播音主持》中国传媒大学出版社，2009年12月；

3、甄立夫《科学练声》中国传媒大学出版社，2005年6月；

4、彭莉佳《嗓音的科学训练与保健》上海音乐学院出版社，2005年1月

5宋欣桥《普通话语音训练教程》商务印书馆，2004年2月

五、采用教学方法、提高教学质量的具体措施：

1、课堂教学方法：本课程采用讲授与实践训练结合的教学方式，由“教师讲授理论、解析理论、教师举例示范、学生练习、教师纠错，课后总结”六个环节构成。一般情况，学生发言和练习情况记入平时成绩。

2、课后学习：课后的学习是本课程的一个重要环节，学生务必坚持晨练、做到每日有新内容、每日有新发现、每日有新思考。收听央广、央视新闻栏目。从“听”吸取别人的优点，发现自己的问题，改正自己的缺点。总结经验；多反复；为大二学年的学习打好坚实基础。

3、语音室和多媒体辅助教学手段：本课程采用语音室和多媒体辅助教学手段，课程将进入语音室进行教学，方便同学们了解自己的缺点，积累录音经验，并将加入多媒体辅助手段教学，在课上为同学们播放优秀播音员的标准示范，并且利用课间以及自习时间为同学们播放艺术性高的视频作品让学生多进行艺术熏陶。

4、课后实践：本课程是一个注重实践的课程，要求学生生活中必须说普通话。并且针对本课程，安排有每月的学生艺术活动，增强学生的实践经验。

六、作业及成绩考核方式：

1、书面作业每学期全批全改三次；

2、每堂课后录音作业，并且每次上课检查，并计入平时成绩。

3、本学期课程成绩考核方式：

⑴本学期课程是有普通话语音和播音发声理论课程和普通话语音播音发声训练课程组成，是注重学生的技能与理论的综合实践运用。

⑵本门课以实践训练为重点，学生需要达到普通话水平达一级乙等以上，所以需要口试。

⑶因此，本门课程的考核方式分为口试100分。口试的内容为普通话测试内容，按照普通话要求和播音发声要求，由专业老师进行打分。

⑷课程成绩为口试100分=平时30%+70%期末。
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	1
	课程总介绍和知识回顾
	2
	2
	
	
	1
	

	2
	声母系统的回顾与练习
	2
	2
	
	
	2
	

	3
	韵母系统的回顾与练习
	2
	2
	
	
	2
	

	4
	声调系统的回顾和练习
	2
	2
	1
	1
	1
	

	5
	语流音变，轻声词汇，儿化词汇的处理“啊”以及轻重格式词语练习；


	2
	2
	1
	
	1
	

	6
	语流音变，轻声词汇，儿化词汇的处理“啊”以及轻重格式词语练习
	2
	2
	1
	1
	1
	作业

	7
	口腔控制，口腔控制的重要性以及播音员主持人口腔控制的要领以及训练
	1
	2
	1
	2
	1
	

	8
	喉部控制，喉部控制的重要性以及播音员主持人喉部控制的要领及训练
	2
	2
	1
	
	1
	

	9
	共鸣控制，共鸣控制的特点以及方式，以及各种共鸣控制的要领及训练
	2
	2
	1
	
	1
	作业

	10
	普通话水平测试文章训练


	2
	2
	1
	
	1
	

	11
	普通话水平测试文章训练

	2
	2
	1
	
	1
	

	12
	普通话水平测试中字、词训练
	2
	2
	1
	
	1
	

	13
	普通话水平测试中的即兴说话题目训练
	2
	2
	1
	1
	1
	

	14
	普通话水平测试中的即兴说话题目训练
	
	2
	1
	1
	1
	

	15
	综合训练和模拟测试
	2
	2
	1
	1
	1
	

	16
	复习，机动
	
	2
	2
	2
	
	


教研室审查意见：

同意实施.

    教研室主任签名：伍娜娜
20 15年 3 月 16 日

执行情况检查记载
第一次:

                           教研室主任签名            

20   年     月     日

第二次 

教研室主任签名            

20   年     月     日
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